Pakuotés lapelis: informacija vartotojui

Ringer B. Braun infuzinis tirpalas
natrio chloridas, kalio chloridas, kalcio chloridas dihidratas

Atidziai perskaitykite visg §j lapelj, prie§ pradédami vartoti vaista, nes jame pateikiama Jums svarbi

informacija.

e  Neismeskite Sio lapelio, nes vél gali prireikti jj perskaityti.

e Jeigu kilty daugiau klausimy, kreipkités j gydytojg arba vaistininka.

e Sis vaistas skirtas tik Jums, todél kitiems Zzmonéms jo duoti negalima. Vaistas gali jiems pakenkti (net
tiems, kuriy ligos poZymiai yra tokie patys kaip Jiisy).

e Jeigu pasireiské Salutinis poveikis (net jeigu jis Siame lapelyje nenurodytas), kreipkités j gydytoja arba
vaistininka. Zr. 4 skyriy.

Apie ka raSoma Siame lapelyje?

Kas yra Ringer B. Braun ir kam jis vartojamas
Kas zinotina prie§ vartojant Ringer B. Braun
Kaip vartoti Ringer B. Braun

Galimas $alutinis poveikis

Kaip laikyti Ringer B. Braun

Pakuotés turinys ir kita informacija

SNk v~

1. Kas yra Ringer B. Braun ir kam jis vartojamas

Infuzinis Ringer B. Braun tirpalas vartojamas organizmo skysc¢iy ir drusky kiekiui papildyti. Pagal natrio,
kalio ir kalcio kiekj tirpalo sudétis panasi | zmogaus kraujo plazmos sudét;.

Ringer B. Braun infuzinis tirpalas skys¢iy ir drusky kiekiui organizme papildyti vartojamas jeigu:

e nustatytas mazas chloridy kiekis kraujyje ir nenormaliai didelis kraujo pH (hipochloreminé alkalozé);
e netekote daug chloridy (pvz., sunkus vémimas);

e netekote daug skysCiy, o natrio kiekis Jusy kraujyje nenormaliai mazas (hipotoniné dehidratacija);
e netekote daug skysciy (izotoniné dehidratacija);

e netekote daug kraujo ir reikia nedelsiant papildyti Jusy kraujo tarj.

Sis tirpalas taip pat gali biti vartojamas kaip tirpalas nesiklis, jei gydytojas Jums skiria kity vaisty.

2. Kas Zinotina prie$ vartojant Ringer B. Braun

Ringer B. Braun vartoti negalima:

e jeigu yra alergija veikliosioms medziagoms arba pagalbinei $io vaisto medziagai (jos iSvardytos 6
skyriuje);

jeigu Jusy organizme yra per daug vandens;

sunkaus Sirdies nepakankamumo atveju;

sunkaus inksty nepakankamumo atveju;

labai padidéjus natrio kiekiui kraujyje;

labai padidéjus kalcio kiekiu kraujyje, kai reikia riboti suvartojamo kalcio kiekj (jeigu sergate
sarkoidoze);

e labai padidéjus chloridy kiekiui kraujyje.

Ispéjimai ir atsargumo priemonés
Pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, prie§ pradédami vartoti Ringer B. Braun.
Jusy gydytojas imsis ypatingy atsargumo priemoniy, jeigu:



netekote daug vandens, bet nepraradote druskuy;

kraujyje yra padidéjes natrio ir chloridy kiekis;

Jus vartojate $irdj veikianc¢iy glikozidy, Siuo atveju gydytojas atidziai stebés kalcio kiekj kraujyje;
turite sutrikimy, kurie gali biiti susije su padidéjusiu kalio kiekiu, pvz., sergate Adisono liga arba
pjautuvo pavidalo Iasteliy anemija;

Jums sutrikusi inksty funkcija, ypac jei dél to gali padidéti kalio kiekis kraujyje;

e turite bet kokiy sutrikimy, dél kuriy reikia riboti natrio vartojima, pavyzdziui, sergate Sirdies
nepakankamumu, tinstate, Jums kaupiasi skys¢iai plauciuose, padidéjes Jusy kraujospiidis, sergate
aldosteronizmu (organizmo biiklé, kai yra padidéjes hormono aldosterono i$siskyrimas) arba
preeklamsija (zr. skyriy “NéStumas ir zindymo laikotarpis™).

e turite bet kokiy sutrikimy, dél kuriy reikia riboti kalcio vartojima, pavyzdziui, sergate sarkoidoze.

Sio tirpalo vartojimo laikotarpiu bus stebimi drusky kiekiai kraujyje ir skys¢iy pusiausvyra.

Saugodamas nuo galvos smegeny pazaidos (osmosinés demielinizacijos sindromo) gydytojas uztikrins, kad
natrio kiekis kraujyje nedidéty per greitai.

Jei $is tirpalas skiriamas kaip nesiklis leidziant kity elektrolity arba vaisty, gydytojas atsizvelgs i vaisty, kurie
bus iStirpinti arba praskiesti Ringer B. Braun infuziniu tirpalu, saugumo informacija.

Kiti vaistai ir Ringer B. Braun
Jeigu vartojate ar neseniai vartojote kity vaisty arba dél to nesate tikri, apie tai pasakykite gydytojui arba
vaistininkui.

Gydytojas imsis ypatingy atsargumo priemoniy, jeigu Jums skiriama arba vartojate vaisty, kurie sulaiko natrj
(pvz., kortikosteroidy arba nesteroidiniy vaisty nuo uzdegimo), nes dél to organizmo audiniuose gali
susikaupti skys¢iy (edema).

Ypatingy atsargumo priemoniy taip pat bus imtasi, jeigu Jums skiriama arba vartojate vaisty, kurie sulaiko
kalj (pvz., kalj sulaikanciy diuretiky, AKF inhibitoriy, angiotenzino II receptoriy blokatoriy, nesteroidiniy
vaisty nuo uzdegimo, ciklosporino, takrolimuzo, suksametonio), nes tai gali sukelti Sirdies sutrikimy (Sirdies
aritmija). Adrenokortikotropiniai hormonai (AKTH), kortikosteroidai arba kilpiniai diuretikai gali paskatinti
kalio i$siskyrimg per inkstus.

Jeigu vartojate tam tikry vaisty nuo Sirdies ligy (3irdj veikianciy glikozidy), Ringerio infuzinis tirpalas gali
pakeisti jy veikimg ir gali prireikti i§ naujo nustatyti jy dozg.

Gydytojas imsis ypatingy atsargumo priemoniy, jeigu Jums skiriama tiazidiniy diuretiky ir vitamino D, nes
tai gali paskatinti inkstus sulaikyti daugiau kalcio.

Ringer B.Braun gali sgveikauti su tam tikrais antibiotikais (pvz., tetraciklinais), nuslopindamas jy poveikj.
Néstumas, Zindymo laikotarpis ir vaisingumas

Neéstumas

Jeigu esate néscia, manote, kad galbiit esate néscia arba planuojate pastoti, tai prie§ vartodama §j vaista,
pasitarkite su gydytoju. Ringer B. Braun infuzinj tirpala Jums skirti yra saugu, i§skyrus preeklampsijos

atvejus (buklé, kai padidéja kraujospiidis, atsiranda tinimas ir Slapime randama baltymy).

Zindymas
Jeigu zindote kidikj, pasakykite gydytojui. Ringerio infuzinj tirpalg Jums skirti saugu.

Vaisingumas
Duomeny néra, taciau neigiamo poveikio nesitikima.



Yairavimas ir mechanizmy valdymas

Sis vaistas gebéjimo vairuoti ir valdyti mechanizmus neveikia arba veikia nereikSmingai.

3. Kaip vartoti Ringer B. Braun

Sis vaistas skiriamas leisti j veng (infuzija j veng). Procediirg atliks gydytojas arba slaugytojas.
Dozavimas

Suaugusiesiems

Visada vartokite §j vaistg tiksliai kaip nurodé gydytojas. Jeigu abejojate, kreipkités j gydytoja arba
vaistininka.

Jusy gydytojas paskirs Jums vaisto dozg, atsizvelgdamas j Jiisy amziy, kiino svorj bei bukle.

Paprastai suaugusiyjy dozé yra iki 40 ml kilogramui kiino svorio per para, suleidziant j vena. Gydytojas per
valandg skirs iki 5 ml kilogramui kiino svorio.

Vartojimas vaikams ir paaugliams
Vaikams ir paaugliams doz¢ bus nustatoma individualiai, atsizvelgiant j paciento poreikius.

Didziausia paros dozé
Skiriant jprastg palaikomajj gydyma negalima virsyti toliau nurodyty paros doziy.

AmZius Dozés (ml/kg KS per para)
1-0ji diena po gimimo * 120

2-0ji diena po gimimo * 120

3-0ji diena po gimimo * 130

4-0ji diena po gimimo * 150

5-0ji diena po gimimo * 160

6-0ji diena po gimimo * 180

1-asis ménuo po gimimo 160
nuo 2-0jo ménesio po gimimo 150
1-2 metai 120

3-5 metai 100

6-12 mety 80

13-18 mety 70

* laiku gimusiems naujagimiams

Papildomai netenkant skysc¢iy (pvz., dél kar§¢iavimo, viduriavimo, vémimo ir kt.), tai reikia kompensuoti
atsizvelgiant j skysc¢iy, kuriy netenkama, tiirj ir sudét;.

Dehidratacijos atveju gali prireikti skirti didesn¢ doz¢ negu pries tai nurodyta. Dozg reikia apskaiciuoti pagal
dehidratacijos sunkumo laipsnj ir klinikine paciento bikle.

Kino svoris ml/val.

0-10 kg 4 ml/kg KS/h

10-20 kg 40 ml/h + 2 ml/kg KS/h (10 kg vir§ijan¢iam KS)
>20 kg 60 ml/h + 1 ml/kg KS/h (20 kg virSijan¢iam KS)

Senyviems pacientams



Zr. skyriy ,,Jspéjimai ir atsargumo priemonés®.
Pacientams, kuriy inksty funkcija sutrikusi

Zr. skyriy ,,Jspéjimai ir atsargumo priemonés*.
Pacientams, kuriy kepeny funkcija sutrikusi

Zr. skyriy ,,Jspéjimai ir atsargumo priemonés.

Ka daryti pavartojus per didele Ringer B. Braun doze?

Suleidus per didelj tirpalo kiekj, organizme gali susidaryti skys¢io perteklius, dél kurio padidéja odos
jautrumas, atsiranda kraujo sastovis venose, tinimas, (jskaitant galvos smegeny tinima), skysciai plauciuose,
sutrinka skys¢iy, drusky bei rtigséiy ir Sarmy pusiausvyra. Tai gali padidinti ir drusky kiekj kraujyje.

Jeigu pavartojote per didele vaisto doze, Jiisy gydytojas skirs Jums reikalinga gydyma.

Jeigu kilty daugiau klausimy dél Sio vaisto vartojimo, kreipkités j gydytojg arba vaistininka.

4. Galimas Salutinis poveikis
Sis vaistas, kaip ir visi kiti, gali sukelti Salutinj poveikj, nors jis pasireiskia ne visiems zmonéms.

Salutinj poveikj daugiausia sukelia netinkamas dozavimas arba infuzijos greitis. Poveikio daznis priklauso
nuo dozés. Tokiais atvejais skiriant $io vaisto ypac¢ gali padidéti chloridy kiekis kraujyje.

Yra aprasytas Salutinis poveikis:

- hiperhidracija;

- elektrolity pusiausvyros sutrikimas.

Dél netinkamos infuzijos atlikimo technikos gali pasireiksti tokios nepageidaujamos reakcijos: karS$¢iavimas,
infekcija injekcijos vietoje, skausmas injekcijos vietoje, venos sudirginimas, veny trombozé ar flebitas,
iSsiplétes nuo injekcijos vietos ir ekstravazacija.

Nepageidaujamos reakcijos gali pasireiksti dél vaisty, kuriais papildytas tirpalas, poveikio. Nepageidaujamy
reakcijy pobtdis priklauso nuo vaisty kilmés.

PraneSimas apie Salutinj poveiki

Jeigu pasireiSké Salutinis poveikis, jskaitant Siame lapelyje nenurodyta, pasakykite gydytojui, vaistininkui arba
slaugytojui. Apie Salutinj poveik] taip pat galite pranesti Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos nemokamu telefonu 8 800 73568 arba uzpildytiinterneto svetainéje
www.vvkt.lt esanCig forma ir pateikti jg Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerijos vienu i§ §iy bady: rastu (adresu: Zirmiiny g. 139A, LT 09120 Vilnius), nemokamu fakso
numeriu 8 800 20131, el. pastu NepageidaujamaR@vvkt.It, taip pat per Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos interneto svetaing (adresu http://www.vvkt.It).

PraneSdami apie Salutinj poveikj galite mums padéti gauti daugiau informacijos apie Sio vaisto sauguma.

5. Kaip laikyti Ringer B. Braun
Sj vaista laikykite vaikams nepastebimoje ir nepasiekiamoje vietoje.

Ant iSorinés dézuteés ir buteliuko etiketés po ,,Tinka iki“ nurodytam tinkamumo laikui pasibaigus, Sio vaisto
vartoti negalima. Vaistas tinkamas vartoti iki paskutinés nurodyto ménesio dienos.


http://www.vvkt.lt
mailto:NepageidaujamaR@vvkt.lt
http://www.vvkt.lt

Siam vaistui specialiy laikymo salygy nereikia.

Ringer B. Braun infuzinj tirpalg galima vartoti tik jei tirpalas yra skaidrus ir bespalvis, o talpyklé ir jos
uzdoris néra pazeisti.

Talpyklés skirtos tik vienkartiniam naudojimui. Panaudota talpykle ir bet kokj nesuvartotg jos turinj reikia
iSmesti. Negalima pakartotinai prijungti i§ dalies panaudoty talpykliy.

6. Pakuotés turinys ir kita informacija
Ringer B. Braun sudétis

Veikliosios medziagos
Kiekviename tirpalo litre yra:

Natrio chlorido 8,60 g
Kalio chlorido 0,30 g
Kalcio chlorido dihidrato 033 ¢g

Elektrolity koncentracija:

Natrio 147 mmol/l

Kalio 4,0 mmol/l

Kalcio 2,2 mmol/l

Chlorido 156 mmol/l

Teorinis tirpalo osmoliariskumas: 309 mOsm/1
Riigstingumas (titruojant iki pH 7,4): < 0,3 mmol/l
pH: 5,0-7,0

Pagalbiné medziaga yra_injekcinis vanduo

Ringer B. Braun i§vaizda ir kiekis pakuotéje

Ringer B. Braun infuzinis tirpalas yra skaidrus, bespalvis vandeninis drusky tirpalas.

Talpyklés

250 ml II tipo (Eur. Farm.) bespalvio stiklo buteliukai, uzdaryti gumos kamsciu arba polietileno buteliukai
Pakuociy dydziai

10 x 250 ml stiklo buteliukai

10 x 500 ml polietileno buteliukai
10 x 1000 ml polietileno buteliukai

Gali buti tiekiamos ne visy dydziy pakuotés.
Registruotojas ir gamintojas
Registruotojas

B. Braun Melsungen AG
Carl-Braun-Strasse 1

34212 Melsungen
Vokietija



Tel. +49-5661-71-0
Faksas +49-5661-71-4567

Gamintojas

B. Braun Melsungen AG
Carl-Braun-Strasse 1
34212 Melsungen
Vokietija

arba

B. Braun Medical SA
Carretera de Terrassa, 121
08191 Rubi, Barselona
Ispanija

arba

B. Braun Avitum AG

Schwarzenberger Weg 73-79

34212 Melsungen

Vokietija

Jeigu apie §] vaistg norite suzinoti daugiau, kreipkités j vietinj registruotojo atstova:
UAB B. Braun Medical
Virsuliskiy skg. 34-1
LT-05132 Vilnius

Tel. +370 52374 333
office.lt@bbraun.com

Sis pakuotés lapelis paskutinj karta perZiiirétas 2021-02-05.

I$sami informacija apie §j vaistg pateikiama Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos Respublikos
sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje http://www.vvkt.It/.
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