Pakuotes lapelis: informacija pacientui
Metoprolol HEXAL Z 23,75 mg pailginto atpalaidavimo tabletés
Metoprolol HEXAL Z 47,5 mg pailginto atpalaidavimo tabletées
Metoprolol HEXAL Z 95 mg pailginto atpalaidavimo tabletés
Metoprolol HEXAL Z 142,5 mg pailginto atpalaidavimo tabletes

metoprololio sukcinatas

AtidZiai perskaitykite visa S lapelj, pries pradédami vartoti vaistq, nes jame pateikiama Jums svarbi
informacija.

» NeiSmeskite Sio lapelio, nes vél gali prireikti ji perskaityti.

e Jeigu kilty daugiau klausimu, kreipkités i gydytoja arba vaistininka.

o Sis vaistas skirtas tik Jums, todél kitiems Zmonéms jo duoti negalima. Vaistas gali jiems
pakenkti (net tiems, kuriy ligos pozZymiai yra tokie patys kaip Jusu).

« Jeigu pasireiske Salutinis poveikis (net jeigu jis Siame lapelyje nenurodytas), kreipkités i
gydytoja arba vaistininka. Zr. 4 skyriu.

Apie ka rasoma Siame lapelyje?

Kas yra Metoprolol HEXAL Z ir kam jis vartojamas
Kas zinotina pries vartojant Metoprolol HEXAL Z
Kaip vartoti Metoprolol HEXAL Z

Galimas Salutinis poveikis

Kaip laikyti Metoprolol HEXAL Z

Pakuoteés turinys ir kita informacija

ol whe

1. Kas yra Metoprolol HEXAL Z ir kam jis vartojamas

Metoprolol HEXAL Z veiklioji medziaga yra metoprololio sukcinatas. Jis blokuoja tam tikrus
adrenoreceptorius, daugiausia tuos, kuriy yra Sirdyje (selektyvus beta adrenoreceptoriy blokatorius).

Metoprolol HEXAL Z yra vartojamas:

 nuo auksto kraujospudzio;

nuo krutinés skausmo;

e nuo Sirdies ritmo sutrikimu, apimanciy Sirdies susitraukimu padaznéjima;
profilaktiniam gydymui po uminés Sirdies priepuolio fazés;

nuo nereguliaraus ir (arba) stipraus Sirdies plakimo sukeltu nemaloniuy pojuciu;
migrenos profilaktikai;

Dél vaisty vartojimo ir galimo Salutinio poveikio biitina pasitarti su gydytoju ar vaistininku.



e Sirdies nepakankamumo gydymui.

6-18 mety amziaus vaikai ir paaugliai

Auksto kraujospudzio (hipertenzijos) gydymui.

2. Kas zinotina prie$ vartojant Metoprolol HEXAL Z

Metoprolol HEXAL Z vartoti negalima:

* jeigu esate alergiskas metoprololio sukcinatui arba bet kuriai pagalbinei Sio vaisto medziagai
(jos yra iSvardytos 6 skyriuje);

* jeigu esate alergiskas kitiems beta adrenoreceptoriu blokatoriy grupés vaistams;

e jeigu Jums yra sunki astma ar biina sunkiy Svokstimo priepuoliu;

e jeigu Jums yra sunkiu Sirdies sutrikimu sukeltas Sokas;

e jeigu Jums yra Sirdies laidumo sutrikimuy (2-ojo arba 3-jo laipsnio atrioventrikuliné blokada,
didelio laipsnio sinoatrialiné blokada) arba Sirdies ritmo sutrikimy (sinusinio mazgo silpnumo
sindromas), iSskyrus pacientus, kuriems yra nuolatinis Sirdies stimuliatorius)

e jeigu Jums yra sunkiy kraujotakos sutrikimy (sunki periferiniy arteriju liga);

e jeigu Jums yra negydytas Sirdies nepakankamumas, kuris yra nekontroliuojamas (tai paprastai
Jums sukelia dusulj ir kulkSnuy patinima);

e jeigu Jusu Sirdis plaka per retai (maziau negu 50 kartu per minute ramybéje pries gydyma)

e jeigu Jusuy kraujospudis yra labai Zzemas (sistolinis kraujo spaudimas zemesnis negu 90 mmHg);

e jeigu Jums buvo paaiskinta, jog Jusu kraujas yra rugstesnis negu normaliai (yra buklé,
vadinama metaboline acidoze);

* jeigu vartojate bet kurio iS toliau iSvardyty vaistu:

e monoaminooksidazés (MAO) inhibitoriy (nuo depresijos);

e verapamilio ir diltiazemo (Jusu kraujospudziui mazinti);

e antiaritminiy vaistu, tokiu, kaip dizopiramidas, nenormaliam Jusu Sirdies ritmui gydyti.

Pacientai, kuriems yra létinis Sirdies nepakankamumas, metoprololio turi nevartoti, jeigu:

* juos kamuoja nestabilusis, nekompensuotas Sirdies nepakankamumas (kuris gali pasireiksti
kaip skyscCio kaupimasis plauciuose, prasta kraujotaka arba mazas kraujospudis);

* jiems nuolat ar laikinai taikomas gydymas vaistais, kurie didina Sirdies, kaip siurblio,
pajeguma;

e jiems yra retas Sirdies ritmas (maziau negu 68 kartai per minute ramybéje pries gydyma);

e ju sistolinis (virsutinis) kraujospudis yra nuolat mazesnis negu 100 mmHg.

Ispéjimai ir atsargumo priemoneés

Pasitarkite su gydytoju arba vaistininku, prie$ pradédami vartoti Metoprolol HEXAL Z:

Dél vaisty vartojimo ir galimo Salutinio poveikio biitina pasitarti su gydytoju ar vaistininku.



* jeigu Jus kamuoja astma, bronchitas ar bet koks panasus plauciy sutrikimas;

e jeigu Jums yra problemy dél savo Sirdies (tokiu, kaip retas Sirdies ritmas) ar kraujotakos
(Metoprolol HEXAL Z vartojimas tai gali pabloginti);

e jeigu Jums paskirta fingolimodo (vartojamo gydyti nuo pasikartojancios protarpinés iSsétinés
sklerozés), dvieju vaisty vartojimas tuo paciu laiku pirmomis dienomis po fingolimodo
vartojimo pradzios gali sukelti stipresni Sirdies susitraukimy daznj maZzinantj poveiki;

e jeigu sergate cukriniu diabetu;

e jeigu Jums yra problemuy dél savo skydliaukes;

e jeigu Jus kamuoja kokia nors sunki kepeny liga;

e jeigu Jums kada nors buvo sunki alerginé reakcija kam nors;

e jeigu Jus kamuoja retos formos krutinés angina, vadinama Prinzmetalo angina;

* jeigu Jums bus atliekama operacija, kuriai reikalingi bendrieji anestetikai. PraSom informuoti
anesteziologa, kad Jus vartojate Metoprolol HEXAL Z;

e jeigu Jums yra hormonus gaminantis antinksciu navikas (feochromocitoma): tokiu atveju yra
bitina iS anksto ir kartu vartoti alfa adrenoreceptoriy blokatoriaus;

e jeigu Jus kamuoja zvyneliné.

Vartojant metoprololio gali buti teigiami dopingo tyrimy rezultatai.

Vaikams ir paaugliams
Jaunesniy kaip 6 mety vaiky ir paaugliuy gydymo metoprololiu patirtis yra nedidele.

Metoprolol HEXAL Z nerekomenduojama vartoti jaunesniems kaip 6 mety vaikams.

Kiti vaistai ir Metoprolol HEXAL Z

Jeigu vartojate ar neseniai vartojote kity vaisty arba dél to nesate tikri, apie tai pasakykite gydytojui
arba vaistininkui.

Metoprolol HEXAL Z saveikauja su daugeliu kity vaistu, tokiu, kaip:

» Vaistai nuo auksto kraujospudzio (jskaitant prazozing, kloniding, hidralazing, guanetiding,
betaniding, rezerping, alfa-metildopa ir vaistai, vadinami kalcio kanalu blokatoriais, tokie, kaip
verapamilis, diltiazemas ar nifedipinas).

« Kiti beta adrenoreceptoriy blokatoriai (jskaitant beta adrenoreceptoriy blokatorius, vartojamus
akiy lasy forma).

* Vaistai, veikiantys periferine kraujotaka (pirsty ir pédu), tokie, kaip skalsiy alkaloidai, kurie
gali buti vartojami migrenos gydymui.

 Vaistai depresijai gydyti.

e Vaistai kitoms psichikos ligoms gydyti.

¢ Antiretrovirusiniai vaistai, vartojami igyto imunodeficito sindromui (angl. AIDS) ir kai kurioms
kitoms ligoms gydyti.

 Antihistamininiai vaistai (jskaitant vaistus nuo Sienligés ir kity alerginiu sutrikimu, persalimo
bei kity bukliu, kuriuos Jus galite isigyti be recepto).

 Vaistai maliarijos profilaktikai.

e Vaistai grybeliy infekcijoms gydyti.
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e Kepenu fermentus veikiantys vaistai, pvz., rifampicinas, vartojamas tuberkuliozei gydyti.

» Vaistai nuo Sirdies ligu, iskaitant kriutinés angina, tokie, kaip amjodaronas, digoksinas, nitratai
ir antiaritminiai vaistai.

e Fingolimodas (vaistas, vartojamas suaugusiesiems, vaikams ir paaugliams gydyti nuo
pasikartojancios protarpinés iSsétinés skleroze), vartojamas kartu su beta adrenoreceptoriy
blokatoriais, pirmosiomis dienomis po fingolimodo vartojimo pradzios sukelti stipresnj Sirdies
susitraukimu daznj mazinantj poveiki.

« Aldesleukinas (sintetinis baltyminis vaistas, taaikomas gydyti nuo iSplitusio j kitus organus
inkstuy vezi0), vartojamas kartu su beta adrenoreceptoriu blokatoriais, gali sukelti stipresni
kraujo spaudima mazinantj poveiki.

e Insulinas ir kiti cukriniam diabetui gydyti vartojami vaistai.

* Vaistai, vadinamieji nesteroidiniai vaistai nuo uzdegimo (NVNU), vartojami skausmui malSinti
ir uzdegimui slopinti.

¢ Lokalus anestetikas, vadinamas lignokainu.

« Vaistas, vadinamas dipiridamoliu, kuris trukdo kraujo kreséjima.

Metoprolol HEXAL Z vartojimas su maistu, géerimais ir alkoholiu

Metoprolol HEXAL Z ir alkoholis gali stiprinti vienas kito raminamaji poveiki. Alkoholio kiekis
kraujyje gali pasiekti aukstesnius lygius ir gali mazéti léciau.

Jus turite vengti gerti alkoholio Metoprolol HEXAL Z vartojimo metu.

Néstumas, zindymo laikotarpis ir vaisingumas

Jeigu esate néscia, Zindote kudiki, manote, kad galbit esate nésc¢ia arba planuojate pastoti, tai pries
vartodama Sj vaista pasitarkite su gydytoju arba vaistininku.

Néstumas
Metoprolol HEXAL Z turi buti vartojamas néstumo metu tik esant jtikinamai indikacijai ir Jusu
gydyma prizitrin¢iam gydytojui atidziai apsvarscius tikétina nauda ir galima rizika. Yra jrodymu, kad

metoprololis mazina placentos kraujotaka ir gali sukelti vaisiaus augimo sutrikima.

Gydyma Metoprolol HEXAL Z reikia nutraukti likus 48-72 valandoms iki apskaiCiuoto gimdymo laiko.
Jeigu to padaryti neimanoma, 48-72 valandas po gimimo naujagimi turi atidziai stebéti gydytojas.

Zindymo laikotarpis
Metoprolol HEXAL Z iSsiskiriamas su zindyvés pienu.

Zindymo laikotarpiu metoprololio sukcinatas turi buti nevartojamas, i$skyrus kai neabejotinai butina.
Nors vartojant rekomenduojama doze Salutinis poveikis zindomam kudikiui pasireiksti neturétu,
maitinamus krautimi kudikius reikia atidziai stebéti dél vaisto sukelto poveikio pozymiy (pvz.,
gydytojas stebés kudikio Sirdies funkcija).

Dél vaisty vartojimo ir galimo Salutinio poveikio biitina pasitarti su gydytoju ar vaistininku.



Vairavimas ir mechanizmy valdymas

Metoprolol HEXAL Z gydymo metu gali pasireiksti galvos svaigimas ar nuovargis. Sis poveikis gali
daryti jtaka reakcijoms tokiu laipsniu, kad gali sutrikti gebéjimas vairuoti, valdyti mechanizmus ar
dirbti potencialiai pavojingoje padétyje. Tai blina ypac po vaisto iSgérimo kartu su alkoholiu ir taip
pat po vaisto pakeitimo.

Metoprolol HEXAL Z sudeétyje yra gliukozes, laktozes ir sacharozes

Jeigu gydytojas Jums yra sakes, kad netoleruojate kokiy nors angliavandeniu, kreipkités i ji pries
pradédami vartoti Sj vaista.

3. Kaip vartoti Metoprolol HEXAL Z

Visada vartokite $j vaista tiksliai, kaip nurodé gydytojas. Jeigu abejojate, kreipkités i gydytoja arba
vaistininka.

Gydytojas pasakys Jums, kiek tableciy ir kada jas gerti. Jums paskirta dozé priklauso nuo Jusu buklés
ir jos sunkumo.

Jeigu Jusy gydytojas nepaskyre kitaip, iprasta doze yra tokia:
Aukstas kraujo spaudimas (hipertenzija)

e Pacientams, kurie serga lengvu ar vidutinio sunkumo kraujo spaudimo padidéjimu, reikia
vartoti viena karta per para 47,5 mg metoprololio sukcinato.

e Prireikus, Jusu gydytojas gali padidinti doze iki 95-190 mg* metoprololio sukcinato karta per
para, arba kartu vartoti kita kraujo spaudima mazinantj vaista.

Krutinés skausmas (krutinés angina)

e [prastine doze yra 95-190 mg* metoprololio sukcinato karta per para. Prireikus gydyma galima
papildyti kitu vaistu, vartojamu Sirdies iSeminés ligos gydymui.

Sirdies ritmo sutrikimai, apimantys $irdies susitraukimu padaznéjima (Sirdies aritmijos)

e [prastine dozeé yra 95-190 mg* metoprololio sukcinato karta per para.
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Gydymas po Sirdies priepuolio

e [prastine doze yra 190 mg* metoprololio sukcinato karta per para.

Nereguliaraus ir (arba) stipraus Sirdies plakimo sukelti nemalonus pojuciai

e [prastine doze yra 95 mg* metoprololio sukcinato karta per para. Prireikus, Jusyu gydytojas gali
padidinti doze iki 190 mg* metoprololio sukcinato.

Migrenos profilaktika

Iprastiné doze yra 95-190 mg* metoprololio sukcinato karta per para.

Sirdies raumens silpnumas (Sirdies nepakankamumas)

Gydant sSirdies raumens silpnuma i$ pradziy sj Jusy sutrikima butina stabilizuoti taikant standartinj
gydyma nuo Sirdies nepakankamumo ir konkreciai Jums priderinti Metoprolol HEXAL Z doze.

» Pacientams, kuriems diagnozuotas III-IV laipsnio Sirdies raumens silpnumas pagal NYHA,
pirma savaite rekomenduojama vartoti karta per para 11,88 mg metoprololio sukcinato.
Antra savaite Si dozé (vartojama karta per para) gali buti padidinta iki 23,75 mg metoprololio
sukcinato.

 Pacientams, kuriems diagnozuotas II laipsnio Sirdies raumens silpnumas pagal NYHA, pirmas
dvi savaites rekomenduojama vartoti karta per para 23,75 mg metoprololio sukcinato.

 Po to doze reikéty dvigubinti. Doze (vartojama karta per para) galima dvigubinti kas antra
savaite iki 190 mg* metoprololio sukcinato ar iki didZiausios paciento toleruojamos dozés.

e [lgalaikiam palaikomajam gydymui rekomenduojama karta per para vartoti 190 mg*
metoprololio sukcinato arba didziausia paciento toleruojama doze.

Vartojimas vaikams ir paaugliams

Aukstas kraujospudis: 6 mety amziaus ir vyresniems vaikams dozé priklauso nuo vaiko kiino svorio.
Gydytojas apskaiCiuos tinkama doze Jusuy vaikui.

Iprasta pradiné dozeé yra 0,48 mg/kg kino svorio metoprololio sukcinato karta per para, taciau ji turi
nevirsyti 47,5 mg. Dozé priderinama prie artimiausio stiprumo tabletés. Jusu gydytojas gali padidinti
doze iki 1,9 mg/ kg kino svorio, atsizvelges i kraujospudzio reakcija. Didesniu negu 190 mg doziu
vartojimas vaikams ir paaugliams netirtas.

Metoprolol HEXAL Z tableciy nerekomenduojama vartoti jaunesniems kaip 6 mety amziaus vaikams.

Gydymo trukme nurodys Jusu gydytojas.

Dél vaisty vartojimo ir galimo Salutinio poveikio biitina pasitarti su gydytoju ar vaistininku.



Jeigu manote, kad Metoprolol HEXAL Z sukelia per stipru arba per silpna poveiki, pasikalbekite su
savo gydytoju ar vaistininku.

Senyvi pacientai

Vyresniy negu 80 mety ligoniy klinikiniu tyrimy neatlikta, todel Jusy gydytojas didinandamas dozes
turi buti ypac¢ atsargus, jeigu Jus esate vyresnis nei 80 metu.

Metoprolol HEXAL Z yra skirtas vartoti per burna.

Jus turite gerti tabletes karta per para, geriau pusryciu metu. Tablete galima padalyti i dvi lygias
dozes.

Jus galite nuryti tablete visg arba jos dalj, taCiau venkite jas kramtyti ar traiSkyti. Tabletes gerkite
uzgeriant maziausiai ¥ stiklinés vandens.

Ka daryti pavartojus per didele Metoprolol HEXAL Z doze?

Nedelsdami kreipkites i gydytoja ar greitosios pagalbos gydytoja, kuris tokiu atveju nuspres,
remiantis apsinuodijimo simptomuy sunkumu, kokios priemoneés tinka.

Turékite su savimi vaisto pakuote tam, kad gydytojas galétu iSsiaiSkinti, kokios medZziagos Jus
iSgéréte, ir pradéti taikyti tinkamas priemones.

Perdozavimo simptomai
Metoprolol HEXAL Z perdozavimo simptomai gali buti pavojingai sumazéjes kraujospudis, sunkios

Sirdies komplikacijos, apsunkintas kvépavimas, samonés netekimas (ar net koma), konvulsijos,
pykinimas, vemimas, cianoze (meélyna ar tamsiai raudona odos spalva) ir mirtis.

Pirmieji perdozavimo pozymiai pasireiSkia praéjus 20 min. - 2 val. po Metoprolol HEXAL Z nurijimo
ir stiprus perdozavimo poveikis gali trukti kelias paras.

Perdozavimo gydymas

Pacientas turi buti patalpintas j ligonine ir gydomas intensyviosios priezituros saglygomis. Net
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akivaizdziai sveiki pacientai, kurie vaisto perdozavo nedaug, turi buti atidziai stebimi dél
apsinuodijimo pozymiu maziausiai 4 valandas.

PamirSus pavartoti Metoprolol HEXAL Z

Negalima vartoti dvigubos dozées norint kompensuoti praleista doze. Toliau teskite Jusy gydytojo
paskirta gydyma.

Nustojus vartoti Metoprolol HEXAL Z

Pries pertraukiant ar pries$ laika nutraukiant gydyma Metoprolol HEXAL Z pasitarkite su savo
gydytoju.

Gydymas Metoprolol HEXAL Z turi buti nutraukiamas ne staigiai, bet turi buti mazinamas
laipsniskai. Staigiai nutraukus gydyma beta adrenoreceptoriu blokatoriais, gali pasunkéti Sirdies
nepakankamumas ir padidéti Sirdies priepuolio bei staigios mirties dél Sirdies rizika.

Jeigu kilty daugiau klausimy dél Sio vaisto vartojimo, kreipkités i gydytoja arba vaistininka.

4. Galimas Salutinis poveikis

Sis vaistas, kaip ir visi kiti, gali sukelti $alutinj poveiki, nors jis pasireiskia ne visiems Zmonéms.

Labai daznas: gali pasireiksti dazniau negu 1 i$ 10 Zmoniu

e Nuovargis.

Daznas: gali pasireiksti reCiau negu 1 iS 10 Zmoniy

¢ Galvos sukimasis, galvos skausmas.

¢ Retesnis pulsas (bradikardija).

e Palpitacijos.

o Zenklus kraujospidZio sumaZéjimas, ypa¢ kei¢iant kiino padétj i$ gulimos i stovima, labai retai
kartu su samones netekimu.

¢ Ranku ir pédy Salimas.

e Apsunkintas iSkvépimas polinkij turintiems pacientams (pvz., astma sergantiems pacientams).

* Sleik$tulys (pykinimas), pilvo skausmas, viduriavimas, viduriy uzkietéjimas.
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Nedaznas: gali pasireiksti rec¢iau negu 1 is 100 Zmoniy

» Padidéjes kuno svoris.

 Depresija, mieguistumas ar miego sutrikimai, naktiniai koSmarai, pablogéjes démesio
sutelkimas.

» Nenormalus odos dilg¢iojimo, dygséjimo ar nutirpimo pojutis (parestezija).

« Laikinas Sirdies raumens silpnumo simptomu pablogéjimas (su kulksnuy ir pédu patinimu),
impulsy laidumo iS prieSirdzio j skilvelj I laipsnio sutrikimas (I laipsnio AV blokada), skausmas
Sirdies srityje (krutinés skausmas), prasta Sirdies, kaip siurblio, veikla (kardiogeninis Sokas)
Sirdies priepuolio iStiktiems pacientams (iminis miokardo infarktas).

e Kvepavimo taky spazmas (bronchy spazmas).

e Odos isbérimas (j Zvyneline panasi dilgéliné ir distrofiniai odos pazeidimai), padidéjes
prakaitavimas.

e Raumenuy méslungis.

e Bendras negalavimas.

Retas: gali pasireiksti rec¢iau negu 1 i§ 1000 zmoniy

e Cukrinio diabeto pasunkeéjimas be budinguy simptomu (latentinis cukrinis diabetas).

e Nervingumas, nerimas.

» Regejimo pablogéjimas, sausos ar sudirgintos akys (atkreipti démesi, jeigu naudojami
kontaktiniai lesiai), junginés uzdegimas (konjunktyvitas).

o Sirdies ritmo sutrikimai (aritmija), impulsy laidumo pablogéjimas.

 Nosies uzgulimas.

e Burnos dziiuvimas.

e Nenormalus kepeny funkcijos tyrimu rodmenys.

e Plauky slinkimas.

e Impotencija ir lytinio potraukio sutrikimai, Peironi liga (Induratio penis plastica, t. y.
iStiesinanc¢iu audiniu sluoksniy sukietéjimas varpoje).

Labai retas gali pasireiksti reCiau negu 1 iS 10000 Zmoniy

 Kraujo ploksteliu kiekio sumazéjimas (trombocitopenija), baltujy kraujo lasteliy skaiciaus
(leukocitu) sumazéjimas.

e UzmarSumas ar atminties sutrikimai, sumisSimas, haliucinacijos, asmenybés pokyciai (pvz.,
nuotaikos svyravimai).

e Spengimas ausyse (tinnitus), klausos susilpnéjimas.

¢ Audiniy Zuvimas (nekrozé) pacientams, kuriems prie§ gydyma buvo sunkus periferinés
kraujotakos sutrikimas.

 Susilpnéjes skonio pojutis.

» Kepenu uzdegimas.

 Padidéjes jautrumas Sviesai, pasireiskiantis odos iSbérimu po buvimo Sviesoje, zvynelinés
pasunkéjimas, zvynelinés iSsivystymas.

e Sanariy skausmas, raumeny silpnumas.
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Nezinomas (daznis negali buti apskaiciuotas pagal turimus duomenis)

e Nenormalus tam tikry tipy riebalu, tokiu, kaip cholesterolis ar trigliceridai, lygiai kraujyje.
» Simptomu pablogéjimas pacientams, kuriems yra protarpinis Slubumas ar koju ir rankuy pirsty
kraujagysliu spazmas (Reino [Raynaud] sindromas).

Pranesimas apie Salutinj poveikj

Jeigu pasireiSké salutinis poveikis, jskaitant Siame lapelyje nenurodyta, pasakykite gydytojui arba
vaistininkui. Apie Salutinj poveiki taip pat galite pranesti Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai prie
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos nemokamu telefonu 8 800 73568 arba uzpildyti
interneto svetainéje www.vvkt.lt esancig forma ir pateikti ja Valstybinei vaisty kontrolés tarnybai
prie Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos vienu i$ $iy biidu: radtu (adresu Zirminy,
g. 139A, LT-09120 Vilnius), nemokamu fakso numeriu 8 800 20131, el. pastu
NepageidaujamaR@vvkt.lt, taip pat per Valstybines vaisty kontroles tarnybos prie Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos interneto svetaine (adresu http://www.vvkt.1t).
Pranesdami apie Salutinj poveikj galite mums padéti gauti daugiau informacijos apie Sio vaisto
sauguma.

5. Kaip laikyti Metoprolol HEXAL Z

Si vaista laikykite vaikams nepastebimoje ir nepasiekiamoje vietoje.

Ant lizdinés plokstelés, buteliuko ir kartono dézutés po ,EXP“ nurodytam tinkamumo laikui
pasibaigus, Sio vaisto vartoti negalima. Vaistas tinkamas vartoti iki paskutinés nurodyto ménesio
dienos.

Laikyti ne aukstesnéje kaip 25 °C temperaturoje.

Laikyti gamintojo pakuoteje, kad vaistas buty apsaugotas nuo drégmes.

Vaisty negalima iSmesti j kanalizacija arba su buitinémis atliekomis. Kaip iSmesti nereikalingus
vaistus, klauskite vaistininko. Sios priemones pades apsaugoti aplinka.

6. Pakuotés turinys ir kita informacija

Metoprolol HEXAL Z sudétis
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« Veiklioji medziaga yra metoprololio sukcinatas. Kiekvienoje pailginto atpalaidavimo tabletéje
yra 23,75 mg metoprololio sukcinato, kuris atitinka 25 mg metoprololio tartrato.

Kiekvienoje pailginto atpalaidavimo tableteje yra 47,5 mg metoprololio sukcinato, kuris atitinka 50
mg metoprololio tartrato.

Kiekvienoje pailginto atpalaidavimo tableteje yra 95 mg metoprololio sukcinato, kuris atitinka
100 mg metoprololio tartrato.

Kiekvienoje pailginto atpalaidavimo tableteje yra 142,5 mg metoprololio sukcinato, kuris atitinka
150 mg metoprololio tartrato.

 Pagalbinés medziagos yra mikrokristaliné celiuliozé (E460), krospovidonas, gliukoze,
hipromeliozeé, laktozé monohidratas, makrogolis 4000, magnio stearatas (Ph. Eur.), kukuruzy
krakmolas, poliakrilatas, bevandenis koloidinis silicio dioksidas, sacharoze, talkas, pigmentas
titano dioksidas (E171).

Papildomai 95 mg pailginto atpalaidavimo tabletése: geltonasis gelezies oksidas (E172).

Metoprolol HEXAL Z iSvaizda ir kiekis pakuotéje

23,75 mg, 47,5 mg pailginto atpalaidavimo tabletes

Baltos, pailgos, su lauzimo jranta abiejose pusése.

95 mg pailginto atpalaidavimo tabletes

Sviesiai geltonos, pailgos, su lauZimo jranta abiejose pusése.

142,5 mg pailginto atpalaidavimo tabletes

Baltos, pailgos, su dviem lauzimo jrantom abiejose pusése.

Pailginto atpalaidavimo tabletés yra supakuotos PP/aliuminio lizdinése plokstelése arba
PVC/aclar/aliuminio lizdinése plokstelése, kurios jdétos j kartono dézute arba supakuotos DTPE
buteliuke, kuris jdétas j kartono dézute.

Metoprolol HEXAL Z 23,75 mg pailginto atpalaidavimo tabletes
Metoprolol HEXAL Z 142,5 mg pailginto atpalaidavimo tabletes

Lizdiné plokstelé:
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Pakuoteés dydziai: 10, 20, 28, 30, 50, 50x1, 60, 100 arba 112 pailginto atpalaidavimo tableciu.
Metoprolol HEXAL Z 47,5 mg pailginto atpalaidavimo tabletes

Metoprolol HEXAL Z 95 mg pailginto atpalaidavimo tabletés

Lizdiné ploksteleé:

Pakuociy dydziai: 10, 20, 28, 30, 50, 50x1, 60, 90, 100 arba 112 pailginto atpalaidavimo tableciu

DTPE buteliukas

Pakuotés dydziai: 30, 60, 100, 250 arba 500 pailginto atpalaidavimo tableciu.

Gali buti tiekiamos ne visy dydziu pakuotes.

Registruotojas
HEXAL AG
Industriestrasse 25
D-83607 Holzkirchen

Vokietija

Gamintojas

Salutas Pharma GmbH
Otto-von-Guericke-Allee 1
D-39179 Barleben

Vokietija

arba

LEK S.A.
ul.Podlipie 16

95-010 Strykow
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Lenkija

Su gamybos vieta:
LEK S.A.
ul.Domaniewska 50c
02-672 Warszawa

Lenkija

arba

Lek Pharmaceuticals d.d.

Verovskova 57
1526 Ljubljana

Slovénija

arba

Lek Pharmaceuticals d.d.

Trimlini 2D
9220 Lendava

Slovénija

Sis vaistas EEE valstybése narése registruotas tokiais pavadinimais:

Danija METOPROLOLSUCCINAT HEXAL
Suomija METOHEXAL
Vengrija Metoprolol Z HEXAL

Lietuva, Latvija

Metoprolol HEXAL Z

Norvegija, Slovenija

Metoprolol Sandoz

Lenkija

MetoHEXAL 25 ( 50, 100, 150, 200 ) ZK
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Jeigu apie §j vaista norite suzinoti daugiau, kreipkités i vietinj registruotojo atstova.
Sandoz Pharmaceuticals d.d. filialasTelefonas +370 5 2636 037
Sis pakuoteés lapelis paskutinj karta perzitirétas 2024-12-12.

ISsami informacija apie Sj vaista pateikiama Valstybinés vaisty kontrolés tarnybos prie Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos tinklalapyje http://www.vvkt.1t/.
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